TALLERS

BALLS | DANSES

COUNTRY AVANCAT

DE L1 AL 15 DE JULIOL
Dilluns de 21 a22 h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Olga Tormo

DEL 2 AL 16 DE SETEMBRE
Dilluns de 21 a 22 h

Preu: 14,92 €

Professional: Elisabet Castejon

Avangarem amb noves coreografies i
combinacions de passos.

COUNTRY INICIACIO

DEL 2 AL 16 DE JULIOL
Dimarts de 21 a22 h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Olga Tormo

DEL 3 AL 17 DE SETEMBRE
Dimarts de 21 a22 h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Elisabet Castejon

Pels que ja tenen el nivell iniciacié assolit
i volen noves combinacions de passos i
coreografies.

COUNTRY MITJA

DEL 4 AL 18 DE JULIOL
Dijous de 21 a22h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Olga Tormo

DEL 5 AL 19 DE SETEMBRE
Dijous de 21 a22h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Elisabet Castejon

Avancarem amb noves coreografies i
combinacions de passos.

LINE DANCE

DEL 3 AL 17 DE JULIOL
Dimecres de 21.15a22.15h
Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Olga Tormo

DEL 4 AL 25 DE SETEMBRE
Dimecres de 21.15a22.15h
Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Elisabet Castején

Ball en linia dirigit a tots els qui volen
aprendre coreografies noves i ritmes
diferents.

TALLERS

ZUMBA

BALL EN LIiNIA AMB REMESCLA

DEL 2 AL 16 DE JULIOL

Grup A: dimarts de 21 a22 h
DEL 4 AL 18 DE JULIOL
Grup B: dijousde 19a20 h
Grup C: dijousde 21 a22h
Preu: 14,92 €

Places maximes: 18

DEL 3 AL 17 DE SETEMBRE
Grup A: dimarts de 21 a22 h

DEL 5 AL 19 DE SETEMBRE
Grup B: dijousde 19a20 h

Grup C: dijousde 21 a22h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18

Professional: Sant Andreu Pas a Pas

Ball gimnastic, eficac i facil de seguir que
s’inspira en la musica llatina internacional
per cremar calories, millorar la condicié
fisica i la coordinacié i proporcionar
benestar al cos i a la ment, reduint I'estrés.
Cal portar tovallola i aigua.

DANSA DEL VENTRE

DEL 3 AL 17 DE JULIOL
Dimecres de 18 a2 19.30 h
Preu: 22,38 €

Places maximes: 18

Dansa ancestral que ens permet
connectar amb I'esséncia femenina,
equilibrant cos i ment.

DEL 5 AL 19 DE SETEMBRE
Dijousde 12a 13 h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Elisabet Castejon

Podreu ballar des d’un txa-txa-txa fins al més
pur estil musical country. Una barreja
divertida a gust de tothom.

SEVILLANES PER A LA ‘FERIA’

DEL 3 AL 17 DE SETEMBRE
Dimarts de 12a 13 h

Preu: 14,92 €

Places maximes: 18
Professional: Elisabet Castejon

En tres sessions farem les square sevi-
llanes, per repassar o donar una idea del
que és aquest tipus de ball tan reconegut.





